JIDELNICEK

19.11.2018 — 23.11.2018

PONDELI 19.11.

Polévka:  Z prazené krupice 1/1,9
Obed I: Veptova pecen¢ prazska, dusena ryze, ovoce 1/1,3
Obed 1I: Slovenské halusky s brynzou, salat z ¢inského zeli 1/1,3,7
PR: Caj se sirupem, mléko 7

UTERY 20.11.
Polévka: Kvétakova 1/1,7,9
Obed I: Rybi filé na masle, brambory s cibulkou, citronovy dip 1/1,4,7
Obed II: Asijska panev z kutfeciho masa, té€stovinové Specle 1/1,3,7
PR: Sirup, ¢aj neslazeny

STREDA 21.11.
Polévka:  Cockova 1/1,7,9
Obéd I: Kynuty kola¢ s merunkami, ovoce 1/1,3,7
Obed II: Veptové zebirko na zampidnech, dusena ryze, ovoce 11
PR: Bila kava, napoj — koncentrat 1/2,1/3,7

CTVRTEK 22.11.
Polévka: Hovézi vyvar s masem a nudlemi 1/1,3,9
Obéd I: Fazole na kyselo, uzené maso, okurek, chléb 1/1,7,12
Obéd II:  Kufeci platek s mozzarellou a rajcetem, brambory 1/1,7,6
PR: MlIéko, sirup 7

PATEK 23.11.
Polévka: Aninska 1/1,3,7,9
Obéd I: Hovézi peCené svickova, kynuté knedliky 1/1,3,7
Obed II: Celozrnné kuskusové rizoto s bylinkami, salat 1/1,7
PR: Caj sipkovy neslazeny

CISLA U JEDNOTLIVYCH POKRMU OZNACUJ{ OBSAZENE ALERGENY .

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Jidla ptipravuje vedouci kucharka Jarmila Greganova s kolektivem.

Primérna hodnota potravin na 1 ob&d ¢ini 29,- K¢, mladsi gymn. 24,- K¢.

Jidlo je urceno k ptimé spotiebé.

Balgova Ludmila

Vedouci Skolni jidelny

PREJEME VAM DOBROU CHUT!




